
  

 

 
「健康経営優良法⼈2025」に認定！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  

◆AEC の健康経営の取り組み 
1. 定期健康診断または⼈間ドックの充実：受
診率 100%を⽬指し、フォローアップ体制を
整えています。 

2. メンタルヘルスサポート：外部カウンセリ
ングサービスの提供や臨床⼼理⼠の定期訪
問、ストレスチェックを実施しています。 

3. 健康に関する研修やイベント：定期的に健
康に関するセミナーの実施（安全衛⽣教育）
や保健だより等で情報発信をしています。 

4. インフルエンザワクチンや婦⼈科検診の費
⽤補助：予防接種や検診費⽤補助を⾏うこと
で、より受けやすくなりました。 

5. 社員の健康管理をサポート：保健師、看護
師が社員の皆さんからの⼼⾝の不調に関する
相談に対応しています。 
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このたび、AEC は「健康経営優良法⼈ 2025」に認定されました。 

 
◆ 健康経営優良法⼈とは？ 
「健康経営優良法⼈」とは、経済産業省と⽇本健康会議が選定する制度で、健康経営の優れた企
業が認定されます。企業が社員の健康増進に積極的に取り組むことで、⽣産性向上や働きがいの
ある職場づくりにもつながると期待されています。 
AEC では、社員が⼼⾝ともに健康で活躍できるよう、さまざまな施策を⾏っています。 

AEC は、社員⼀⼈ひとりの健康が、会社全体の成⻑につながると考えています。 
今回の認定を励みに、今後も健康経営を推進し、誰もが安⼼して働ける職場づくりを進めて
まいります。 

▲⽇本健康会議の認定証 


